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

 : دندان بسهآ
 

 است چرک تجمع دهنده نشان لثه عفونت یا دندان آبسه

 معمولاً آبسه. شود می تشکیل ها لثه یا ها دندان داخل که

 پالپ نرم ناحیه در اغلب  و دارد باکتریایی عفونت در ریشه

 باکتری و غذایی مواد ترکیب با شود می مشاهده دندان

 شود می ایجاد کپلا ها دندان روی بر دهان در موجود های

 و زده آسیب آن به تواند می دندان به چسبیدن با پلاک و

 . کند تخریب را آن سطح

 

 : از عبارنتد که دارند وجود دندان آبسه اصلی نوع سه

 را لثه بافت فقط بزرگسالان و کودکان در لثه آبسه: لثه     •

 بافت یا دندان روی بر تاثیری و دهد می قرار تاثیر تحت

 .ندارد دانیدن بین

 
 بافت ساختارهای از لثه آبسه نوع این: پریودنتال     •

 .شود می شروع ها دندان نگهدارنده استخوانی

 
 آغاز دندان پالپ نرم بافت از آبسه نوع این: آپریکال پری •

 .گردد می

  

 ها نشانه و علائم

 : است درد  اصلی علامت

 غذا جویدن زمان در دیده آسیب ناحیه در درد    •

 آن لمس صورت در دیده آسیب حیهنا بودن دردناک    •

 گرم یا سرد های نوشیدنی و غذاها به حساسیت    •

 (دهان بد بوی) بیمار دهان در بد مزه وجود    •

 کردن تب    •

 ( دارد ناخوشی احساس معمولاً بیمار) عمومی ناراحتی    •

 دشوار دهان کردن بسته و باز آن نتیجه در که تریسموس    •

    شود می

 غذا بلع در مشکل یا اژیدیسف

 خوابی بی 

 علت عفونت دندان:                    

 دندان در عفونت ایجاد به مربوط مواقع اکثر در دندان عفونت

 می دندان  عفونت ایجاد باعث ها باکتری حالت این در. است

 لثه التهاب سبب دندانی پلاک در موجود میکروبهای. شوند

 فضایی و میشود دندان از لثه لهفاص باعث که. شد خواهند ها

 می تشکیل لثه و دندان فاصل حد در پریودونتال پاکت بنام

 دندانی پلاک. افتد می دام به دندانی پاکت فضای در و شود

 بهداشت روتین برنامه با است، گرفته قرار فضا دراین که

 دندان گیری جرم به نیاز و شد نخواهد زدوده دندان و دهان

 . باشد می

 و کند می پیشرفت نشود، درمان لثه بیماری اگر 

 استخوان و دندان رفتن ازدست و دندان لقی به

  .انجامید خواهد

 تشخیص

 صورت و فک جراح یا دندانپزشک توسط معاینه -1

                         دندان از عکسبرداری -2

 درمان های روش و راه

 شکافتن -1

 کیسه در( بریدگی) شکاف ایجاد نیازمند آبسه درمان

. است آن از مایع کردن خارج و( باکتری تجمع محل) چرک

 تسکین برای حسی بی داروی از کار این انجام منظور به

 .شود می استفاده بیمار دندان درد

جراحی عمل -2  

 کننده عود عفونت و آپریکال پری آبسه به مبتلا رانبیما

 بافت برداشتن برای جراحی عمل انجام به نیاز است ممکن

 به مبتلا افراد دیگر طرف از. باشند داشته دیده آسیب

 ممکن آن به مربوط کننده عود عفونت و پریودنتال آبسه

 پریودنتال حفره حذف و لثه بافت شکل تغییر به نیاز است

 و دندان آبسه درمان  از پس که صورتی در. باشند داشته

 است ممکن کند، عود دوباره آبسه جراحی عمل از پس

.شود کشیده مشکل درمان برای دیده آسیب دندان  

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 درد درمان                       

 
 همگی( پاراسیتامول) ولتیلن یا ایبوپروفن آسپیرین،

 توجه باید وجود این با. هستند درد ضد مسکن داروهای

 مناسب بیمار افراد همه برای داروها بعضی مصرف که کرد

 : مثال برای. نیستند

 .نکنید استفاده ایبوپروفن از دارید نفس تنگی بیماری اگر

 مسکن از دارید، بیماری این سابقه یا معده زخم اگر

 .نکنید تفادهاس ایبوپروفن

 .نکنید استفاده سال 16 زیر کودکان برای آسپیرین از

 مصرف آسپیرین داروی دهی شیر یا بارداری صورت در

 توانید می رابطه این در شما خود که هایی فعالیت.نکنید

 :هستند زیر شرح به دهید انجام

 کنید خودداری سرد های نوشیدنی و غذاها مصرف از 

 کنید خودداری گرم های نینوشید و غذاها مصرف از

 نکشید دندان نخ را دیده آسیب ناحیه اطراف

 .کنید استفاده زدن مسواک برای نرم بسیار مسواک یک از

 شدن پخش از جلوگیری برای توان می ها بیوتیک آنتی از

  مترونیدازول یا سیلین آموکسی:  مثال کرد استفاده عفونت

 

 :جانبی عوارض
 

 دندان کیست تشکیل -1

 استئومیلیت-2

 کاورنوس سینوس ترومبوز-3

 لودویگ آنژین-4

 ماکزیلاری سینوزیت-5

 

 

 

  
 بیمارستان امام علی)ع(

 بجنورد، خیابان شهریار، مقابل دانشگاه آزاد

لفنهای در صورت هر گونه سوال می توانید در ساعات اداری با شماره ت

 زیر تماس بگیرید:

 05831511607تلفن: 

 دریافت این فایل آموزشی به سایت بیمارستان به آدرس زیر مراجعه کنید: جهت

WWW.NKUMS.ac.ir 
 

 

 

 

 

 
 
 

  

 آبسه دندان ولثه
 

 
 

 

 انیفاطمه گلستکننده:  تهیه

 سوپروایزر آموزش سلامت

 ( )دانشجوی پرستاری هانیه حق خواه

 زیر نظر:

 ( ENT دکتر زهرا صابری کریمان )جراح ومتخصص

 1404بهار 
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http://WWW.NKUMS.ac.irجهت
http://www.nkums.ac.ir/

